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Dijo don Jests Reyes Heroles que el liberalismo no es Unicamente un
largo trecho de nuestra historia, sino que constituye la base misma de
nuestro actual sistema institucional? En materia de derecho civil, co-
mo sabemos, el Codigo de Napoledn de 1804 influyo de manera pre-
ponderante en la codificacidn mexicana del siglo XIX. Este Cddigo
plasmé Ia ideologia liberal, recogiende los postulados de su época ¥ los
frutos de la Revolucidn francesa. En el periodo revolucionario, junto
con la igualdad —entronizada por el derecho natural— la libertad pasa
a ser un principio cardinal de Ja axiologia juridica. El derecho se im-
pregna de las teorias politicas y econdémico-financieras propias del libe-
ralismo, fundadas en la idea de que las leyes del mercado, sumadas al
interés de las partes, conducen infaliblemente al bien comin y a la
prosperidad de las naciones. Como e¢jemplos concretos de la fiel tra-
duccidn de estas ideas en el orden juridico, podemos citar, en Francia,
un decreto de octubre de 1789, que deroga toda restriccién a la tasa
de interés; por otro lado, y con base en el mismo principio de la
libertad, se ataca a la vieja teoria juridica de la lesidn, cuyo origen sc
remonta al derecho romano justinianeo y cuyo desarrollo corresponde
a los glosadores y posglosadores: las ideas liberales no se concilian con
una revision de los contratos llevada a cabo por un juer.

Se abre camino la teoria de la autonomia de la voluntad como fuence
creadora de obligaciones. El Codigo Nacional expresa, en su articulo
1134, de manera contundente: “Les conventions légalement formées
tiennent lieuw de loi a.ceux gui les ont faites”. Tara la doctrina del
derecho natural, la propia sociedad humana se funda en el contrato;
v el individualismo liberal afirmé la concordancia entre los intereses
privados libremente expresados y el bien piblico* De ahi se concluye

L Reves Heroles, Jesus, El liberalismo mexiceno en pocas pdginas, México, SEL,
1985, p. 15,

z Ripert, Georges, La régle moral, Paris, Librairie Géndrale de Droit et de Juris-
prudence, 1949, p. 121,
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que en el origen de toda convencién existe una voluntad —expresa o
ticita— y que ella puede crear un vinculo contractual licito. La obli-
gacion asumida es una manifestacion del derecho matural que todos
tienen de comprometerse y ese compromiso, desde que es voluntario,
es licito. Dird Kant, que cuando alguien decide alguna cosa con res-
pecto a otro, es posible que cometa alguna injusticia; pero toda injus-
ticia es imposible cuando decide para si mismo. Toda justicia es con-
tractual, escribe; quien dice contractual, dice justo.® Los economistas,
por su lado, enseilan que toda restriccién a la libertad contractual es
nefasta para el comercio. El contrato es, en el sistema del Cddige Na-
poledn, la mis perfecta fuente de obligaciones.

En México, la idea de codificar el derecho se va abriendo camino
va en la primera mitad del siglo XIX. Fsa idea estd presente en textos
constitucionzales, tratados de doctrina, discursos académicos e informes
oficiales.t En 1814, la Constitucion de Apatzingdn {artfculo 21I) esta-
blecié que, en tanto la soberania dc la nacién formaba el cuerpo de
leyes que sustituirian a las antiguas, éstas se mantendrian en vigor.

Durante la vigencia de la Constitucion de 1824, varios estados de la
repiiblica iniciaron los trabajos de codificacién del derecho civil. Oa-
xaca fue el primer territorio americano que contd con un cuerpo de
leyes de esta maturaleza: su Gddige Civil se publicd en libros, entre
1827 y 1829, El de Zacatecas se divulgd para su discusion en 1829 y el
de Jalisco, aunque sélo en su primera parte, se publicé en 1833,

Mientras rigié el sistema politico centralista (1835-1846) se diluyd la
idea de la codificacion, no porque dejase de existir esta preocupacion,
sino en virtud de la inestabilidad politica que caracterizé a ese periodo
histdrico. No obstante, se hizo referencia al tema de la codificacién cn
las Bases Orgdnicas de 1843, cuyo articulo 187 disponia que “Los c6~-
digos civil, criminal y de comercio, serdn unos mismos para toda la
nacién, sin perjuicio de las variaciones que en algunos lugares podrd
hacer el Congreso por circunstancias particulares”. Datan de esa época
el proyecto de Codigo Civil de Vicente Gonzdlez Castro, de inspiracidn
francesa, aunque sin renunciar por completo a las viejas tradiciones
hispdnicas, y la obra recopiladora y sistematizadora de Juan N. Ro-
driguez de San Miguel, Pandectas Hispano-Megicanas, mds apegada a
la tradicién, que sigue en titulos v libros de orden de la Novisima
Recopilacion. Ambas obras no pasaron de proyectos.

2 Kant, Doctrina del derecho, citado por Ripert, ofr. cit., nota anterior, p, 38,

4 Gonzilez, Maria del Refugio, “Notas parz el estudio de la cedificacién civil
en México”, Estuding sobre la historia del derecho civil en México durante el siglo
XIX, México, UNAM, 1981, nota 8, p. 87.
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Con la vuelta al sistema federal, cobrd nueva fuerza la tendencia
cedificadora estatal. El antiguo proyecto oaxaquefio, con reformas, ile-
g a regir hasta 1837.

La Constitucién Federal de 1857 fue el presupuesto forzoso del Co-
digo Civil para el Distrito Federal y Territorio de la Baja California
de 1870, del mismo modo —al decir de Macedo— “que el Cidigo Na-
poledn se fundaba en la Declaracién francesa de 17897.5 Con esta obra
culminé todo un proceso, comenzado en 1858, con el Proyecto que Juste
Sierra, cumpliendo con el cometide que le c¢cncomendara don Benito
Judrez, envid al gobierno de la Republica.

Ese proyecto sintetizé muchas de las ideas liberales y se inspiré fun-
damentalmente en el Cddigo Napoledn de 1804, asi como en las Con-
cordancias que redactara Florencio Garcia Goyena en 1852, relaciona-
das con el Proyecto de codigo civil espafiol de 1851, y que tuvieron
aruplisima difusién en el dmbito americano e influyeron en la mayoria
de las codificaciones de los paises recientemente independizados de Es-
pafa y Portugal. En el proceso evolutive hacia el Codigo Civil de 187¢
influyé también considerablemente el Codigo Civil del Imperio Mexi-
cano (basado a su vez en el Proyecto Justo Sierra, revisado y aumen-
tado), y otros codigos europeos, como el de Cerdefia, ¢l de Austria,- el
de Holanda y el de Portugal®s Entre las Leyes de Reforma, dos de
las mds importantes pasan a integrar las directrices del Cédigo Civil:
Ia institucién del registro de estado civil v el matrimonio considerado
como un contrato, regulado por el poder laico del Estado.

El Codige consta de 4,126 articulos, 1,845 mds que el Cddigo Na-
poledii.

Con este cuerpo de leyes se consolida el modelo politico liberal de
México, acorde con las ideas, que prevalecian en la sociedad mexicana
{inisecular: el positivismo filosofico, el individualismo politico, el libe-
ralismo econémico. Imbuido de los ideales de su época, entonces, el
legislador de 1870 ha llevade a cabo una obra magnifica, que ha pa-
sado en gran parte —y a través del Codigo Civi] de 1884~ a integrar
el cuerpo del Godigo Civil para el Distrito Federal de 1828, que atn
nos rige. Su exposicién de motivos ilustra profusamente acerca de las
bases ideoldgicas sobre las que se sustenta. El respeto a la ley como
fuente de seguridad y pacificacién social: ... la ley, ese ojo de la so-
ciedad...”;” el principio de igualdad de los ciudadanos ante la mista

5 Macedo, Pablo, Evolucién del derecho civil, Mdéxico, Style, 1942, p. 46,

6 Galindo Garfias, Ignacio, “Tres cuartos de siglo en el derecho civil mexicano”,
LXXV aiios de evolucién juridica en el mundo, México, UNAM, 1979, p. 64.

7 Exposicion de Motives, Cddigo Civil para el Distrito Federal y Territorio de la
Bafa California, México, Tip. de 1. M. Aguilar Ortiz, 1872, p. 8.
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v la obligacién que tenian de conocerla: “la ignorancia de las leyes no
sirve de excusa y a nadie aprovecha” (articulo 21); la desconfianza por
el arbitrio judicial “que aunque menos peligroso en lo civil que en
lo criminal, es siempre peligroso a la par que inevitable”;® la meta
constante de evitar juicios initiles, que se arrastraran por anos, de lo
cual nos proporciona copiosas huellas la Comisién Redactora y Revi-

sora: “‘...se cierra la puerta a cuestiones interminables...” (p. 64),
“... poner término a pleitos de funestas consecuencias” (p. 66); “...
manan pleitos eternos...” (p. 70); “*... Complicaciones sin mimero. .."”
(p. 70); “... dilacion escandalosa...” {p. 71); “... cerrar la puerta a
las desagradables y perniciosas cuestiones de familia...” (p. 74); ...
cierra enteramente la puerta a las disputas que se suscitan sobre el
origen de los bienes...” (p. 143), etcétera.

El aura liberal que campea eén e! articulado del Cédigo Civil de
1870, se aprecia, en especial, en materia de obligaciones y contratos.
La autonomia de la voluntad sc consagra como expresion suprema de
Ia libertad contractual; la fuerza vinculante del contrato, al igual que
en la legislacién francesa, pasa a ser ley entre las partes. Los funda-
mentos econdmico-sociales de! nuevo sistena en materia de contratos,
los dio la Constitucién politica de 1857, al declarar que constituyen
garantias del individuo la libertad de industria, trabajo y profesion, y
el aprovechamiento de sus productos, la extincién de los monopolios,
estancos y prohibiciones basadas en la proteccidn a la industria y la
abolicién de todo contrato por el cual el hombre perdiese su libertad.

Bajo el espiritu liberal de estas garantias se construyo el sistema del
Cédigo Civil. Desde el punto de vista téenico, el Codigo estructura la
teoria de las obligaciones alrededor de la figura del contrato, al que
erige en casi la Ynica fucnte de aquéllas. No se desarrolla la teoria
del cuasicontrato con alcance general, como lo hacia la doctrina cld-
sica, pero existen aplicaciones concretas de la misma, como la figura
juridica del pago de lo indebido (articulo 1664).

En cuanto al método seguido por la comision redactora, ésta dejo
constancia del mismo en su exposiciéon de motivos, al manifestar que

se han establecido en los cinco primeros titulos las reglas que deben
servir ¢dle norma a todos los contratos, ya para construirlos, ya para
ejecutarlos; ora para declarar extingnida la obligacién; ora para res-
cindirla o anularla; y también aquéllas que, suponiendo la falta de
cumplimiente de un pacto, procuran con la responsabilidad civil la
justa reparacién de fos males causados.®

8 Idem, p. 9.
v Idem, p. 53.
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Por lo que se refiere a la divisién de los contratos, la Comisién adop-
ta “la Unica que importa”, a su entender, y los clasifica en unilaterales
y bilaterales, onerosos y gratuitos (articulos 1389 a 1391). El articulo
1392 declara que el contrato se perfecciona por el mero consentimiento
de lus partes, dejando asi de lado las antiguas categorias de contratos
consensuales v reales: no serd en adelante necesaria la tradicién de la
cosaz para producir el perfeccionamiento del contrato. Se aparta de este
modo la Comisién de la tradicion romanistica, seguida por el Cddigo
Napoledn.

Como norma de interpretacién de los contratos, la preeminencia de
la voluntad de los contratantes es respetada sin excepcién y, al no cons-
tar la misma en forma expresa, el contrato serd nulo (articulo 1440).

Como vicios de la voluntad, se consagran los cldsicos de violencia,
crror y dolo; la lesidn, en cambio, se admite solamente en ¢l contrato
de compraventa y con base en una considerable desproporcion de las
prestaciones. Como en el derecho francés, se limita considerablemente
la aplicacion de la secular teoria de la lesiém, tan cara al derecho ca-
nonicoe. :

Al igual que el Cdodigo Civil francés de 1804, el Cédigo Civil mexi-
cano para el Distrito Federal de 1870 entrafia una visién del mundo,
una manera de entender la vida. Estin hechos para ¢l mundo de la
razén y de la equidad; de la inteligencia y de la voluntad. Ambos irra-
dian una filosofia optimista; consagran el respeto absoluto a la per-
sona humana y a la autonomia de su voluntad, bajo cuyo imperio la
rcalidad se armoniza sola. Es el mundo de Rousseau v de Sthendal,
contra los perjuicios tradicionales.

La gran importancia de la légica en el derecho, exige la propiedad
en el lenguaje. Afirmaba Marcadé: “Yo enseiio el Codigo Civil, no
el Derecho Civil”. El hallazgo de una palabra o de una expresién sir-
ven de base para el desarrollo de nuevos conceptos juridicos —por ejem-
plo, el de *presunciones”—. Esta supeditacién magica a la letra de la
ley, al valor semdntico del precepte, se trasuntan en reglas de herme-
néutica, tales como la que prescribe que “no se desatenderd el temor
literal de la ley a pretexto de consultar su espiritu”. Decia Sthendal
que, para perfeccionar su estilo, como ejercicio de rigor, lefa cada no-
che varios articulos del Code.

El Codigo Napoledn es el monumento al Siglo de las Luces, como
unia catedral gética ¢s el monumento a la religiosidad de Ja ¥dad Me-
dia. Para este cuerpo de leyes, como para el Cédigo Civil de 1870, el
hombre es libre y es igual. En la exposicion de motives de este ultimo,
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el codificador estampa: ... debiendo ser conocido el Cédige de todos
los ciudadanos cada uno debe cuidar de asegurarse al contratar”.

Muchos afios mds tarde, el codificador de 1928, también en su ex-
posicién de motivos, expresari:

Se dio a la clase desvalida o ignorante una proteccién efectiva, mo-
dificindose las disposiciones inspiradas en los cldsicos prejuicios de
igualdad ante la ley y de que la voluntad de las partes es la suprema
ley en los contratos, pues se comprendié que no todos los hombres,
tan desigualmente dotados por la naturaleza y tan diferentemente
tratados por la sociedad, en atencién a su riqueza, cultura, etcétera,
pueden ser regidos invariablemente por la misma ley...

Si bien el Codigo Napoledn y el Cédigo Civil para el Distrito Fede-
ral de 1870 establecen las mismas categorias juridicas, en algunas figu-
ras en particular el codificador mexicano fue mds alla en su afan de
dar preeminencia absoluta a la autonomia de la voluntad. Sefiala Bea-
triz Bernal que, al {in y al cabo, el codificador francés no suprimio la
curatela del prédigo (que atin subsiste, ver articulo 488, inciso 3), co-
mo sucedié en México en 1884,

Personalmente nos ha llamado la atencién la forma limitativa en que
se ha legislado la violencia, en cuanto vicio de la veoluntad (o del con-
sentimiento), en el derecho mexicano, a partir de 1870. La afirmacion
de la validez del contrato como ley entre las partes, es mis tajante
entre nosotros, aunque el consentimiento haya sido extraido con base
en cierto tipo de violencia, dado que ¢sta tiene una definicién muy
precisa, sin paralelo en derecho comparado, (ue ha Ilegado hasta nues-
tros dias.

Para los romanos, la violencia viciaba el consentimiento en tanto
que provocaba el miedo de la parte en el negocio juridico. Este miedo
debia ser determinante; esto es, debia haber motivado el contrato. Y
ese poder de determinacién del miedo, como vicic del consentimiento,
es aceptado por las legislaciones posteriores, cuya concepcion, en ge-
neral, no difiere sustancialmente del sistema romano en que se han
inspirado.

Segin Josserand, Ia teorfa de la violencia concuerda con la de los
mdéviles del sujeto. Los mdviles determinantes de la voluntad han sido
falseados por la coercién. Por lo tanto son inoperantes, en la medida
en que excluyen la libertad de determinacién.®

10 Josserand, L., Los mdviles en los actos furldicos de derecho privado (trad. de

Eligio Sinchez Larios y José Maria Cajica junior), Puebla, México, Editorial Cajica,
1946, p. 86,
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En el Cddigo Napoledn, segun este autor, los elementos de la vie-
lencia son dos: uno esencial y positivo, otro accesorio v negativo: la
violencia debe revestir cierta intensidad y no ser justificable. En cuanto
al primer elemento, la gravedad, podemos utilizar dos criterios para
apreciarla: uno, concreto v subjetivo; otro, abstracto v objetivo. Es de-
cir, un criterio que atienda a la condicién particular del individuo
victima de la violencia, o que considere a un hombre promedial. Este
ultimo es el criterio que eligié el derecho romano: exigia que la vio-
lencia fuera de tal magnitud, que fuese capaz de quebrantar el dnimo
de un hombre muy esforzado, hominem constantissimun; era ésta una
doctrina de origen estoico, favorable a los mds fuertes. El Codigo Na-
poleén es mds compasivo con la2 naturaleza humana y estima que la
violencia debe ser capaz de hacer impresién en una “persona razonable”.
El articulo 1112 del mencionado Codigo dice que existe violencia

cuando ella es de tal naturaleza que pueda hacer impresion en
una persona razonable, y que pueda inspirarle el temor de exponer
su persona o su fortuna a un mal considerable y presente. Se tendra
en cuenta, en esta materia, la edad, el sexo v la condicién de las per-
sonas’’,

Lste ultimo pdrrafo inscribe a la norma dentro del criterio concreto
y subjetivo, ya que la “persona razonable” serd considerada a la luz de
su particalar condicidn y circunstancias.

Al mismo tiempo, la violencia es tomada en consideracién en la me-
dida en que ha obstruido la voluntad del sujeto por la via del temor.

Si repasamos otros derechos europeos que hayan sido inspiradores
de legislaciones americanas, hallaremos soluciones muy similares: la vie-
lencia siempre se realiza en el fuero interno de la victima , por medio
de la representacién de vn mal, que eventualmente sufriria si no esti-
pula €l contrato.

7]

Las caracteristicas del mal varian segin las legislaciones: grave y pre-
sente (partida 5%), inminente y grave (Cddigo espafiol), considerable, et-
cétera.

Para el Codigo Civil mexicano de 1870, en cambio, segun el articulo
1415 “Hay violencia cuando se emplea fuerza fisica o amenazas que
impovien peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o
una parte considerable de los bienes del contratante, de su coényuge,
de sus ascendientes o de sus descendientes”.

El Cddigo de 1928 agregd a los parientes colaterales dentro del cuarto
grado (articulo 1819).

En esta disposicidn legal no se menciona para nada el temor; el ele-
mento psicolégico de la victima no se tiene en cuenta, el legislador se
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coloca en un punto de vista totalmente objetivo. Mientras el miedo
se resuelve en el fuero interno de la victima, la existencia de un peligro
€s una apreciacion que debe realizar €l juez, atendiendo a factores ex-
ternos como la idoneidad del medio empleado por el agente, o las cir-
cunstancias del lugar y de tiempo (por ejemplo, de noche v en des-
campado).

Esta definicién limita considerablemente la posibilidad de anular un
contrato viciado por violencia. La jurisprudencia europea admite que
constituye violencia la amenaza de suicidio del victimario, si existe cier-
ta relacion con la victima. Esta interpretacién no seria posible en de-
recho mexicano, ya que se trata de poner en peligro determinados (y
taxativamente enumerados) bienes juridicos del coaccionado, y no del
agresor. La vasta jurisprudencia italiana al respecto, nos proporciona
otros e¢jemplos que ilustran en el mismo sentido: revelar a la esposa
Ia existencia de una relacién extraconyugal, quitarle los hijos al con-
yuge, destruir un objeto querido, etcétera. Mieniras que el temor de
sufrir un mal abarca tanto la persona fisica como la personalidad mo-
ral de] individuo, en una gama vastisima, poner en peligro la vida, la
honra, la libertad, la salud o el patrimonio, es algo mucho mas estricto,
que dificilmente implica a los valores mas intimos e incanjeables de la
victima.1!

La redacciéon de este precepto es original del codificador de 1870,
que se muesira, como en el caso de la curatela del prédigo, mds pro-
penso a sostener la validez de las convenciones, a defender la intangi-
bilidad del contrato —ley entre las partes—, que los liberales de 1804,
que plasmaron en el Cddigo Napoleodn.

11 Garcia Mendieta, Carmen, “La violencia como vicio del consentimiento”, Use
siglo de derecho civil mexicano, México, UNAM, 1983, pp. 145-158,



